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Depuis le début de l'année, l'armée russe progresse de 7 km2 par jour en moyenne
sur le front en Ukraine.

Tandis que le conflit s’est largement enlisé depuis 2022, conduisant a une chute
considérable du rythme de progression, Moscou place la question des territoires
— et notamment la revendication de la totalité du Donbass — au centre des
discussions avec Washington et Kiev.
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Lors d’une rencontre entre les représentants américains Steve Witkoff, Jared
Kushner et Josh Gruenbaum avec Vladimir Poutine a Moscou hier, jeudi 22
janvier, le président russe a réitéré sa position quant a un reglement du
conflit : la fin de la guerre n’est envisageable qu’a condition d’un retrait
ukrainien du Donbass.

Selon des sources américaines, le contrdle territorial est le « principal
sujet » discuté lors d’une réunion trilatérale Russie-Etats-Unis-Ukraine
aujourd’hui, vendredi 23, a Abou Dabi -

* Depuis le lancement de I’invasion a grande échelle de I’'Ukraine, en février
2022, ’armée russe a conquis 69 500 km?2 de territoire ukrainien.

* La majeure partie de ces gains — 61 700 kmz2, soit 88,8 % du total — ont été
réalisés au cours de la premiére année de guerre, en 2022.

* Depuis, le conflit s’est enlisé et le controle territorial n’a que relativement
peu bougé : +3 300 km2 en 2024 et +4 300 km? I’an dernier.

°* Au cours des trois premieres semaines de l’année, I’'armée russe n’a
progressé que de 150 kmz, soit moins de 7 km2 par jour.
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Comme le souligne Stéphane Audrand, il semble désormais abusif de parler
de «ligne de front » tant la situation est devenue différente par rapport a
2022. L’actuelle zone de confrontation, sur les plus de 1250 kilomeétres de
front actif, d’'une profondeur de 5 a 20 kilometres, se présente ainsi sous la
forme d’un damier de positions plus ou moins entremeélées.

Les chiffres de I’avancée territoriale russe, bien que faibles, ont néanmoins
des implications stratégiques.

* A I’été 2025, ’'armée russe a pénétré dans la région de Dnipropetrovsk, a la
jonction entre les régions de Donetsk et de Zaporijia, pour la premiére fois
depuis 2022.

* Cette région, bien qu’elle ne soit pas officiellement revendiquée par le
Kremlin, fait partie de la «Novorossia» (ou «Nouvelle Russie»), un
toponyme trés marqué idéologiquement qui comprend les régions de
Kharkiv, Dnipropetrovsk, Mykolaiv et Odessa.

* Lors d’'une conférence de presse le 14 janvier, le ministre russe des Affaires
étrangeres, Serguei Lavrov, a déclaré : « sans régler la question du sort des
populations de Crimée, de Novorossiya et du Donbass [...] rien ne pourra
aboutir » *

* Ces dernieres semaines, Moscou a renforcé son offensive dans la région de
Zaporijia, en direction de la capitale régionale, et continue de mener des
opérations a Soumy et Kharkiv, dans le nord-est du pays.


https://legrandcontinent.eu/fr/actu-breves
https://legrandcontinent.eu/fr/themes/guerre/la-guerre-en-ukraine-au-jour-le-jour/
https://legrandcontinent.eu/fr/themes/guerre/la-guerre-en-ukraine-au-jour-le-jour/
https://legrandcontinent.eu/fr/2025/12/20/guerre-en-ukraine-les-10-tendances-lourdes-de-2025/
https://legrandcontinent.eu/fr/2025/08/27/pour-la-premiere-fois-depuis-2022-larmee-russe-avance-dans-loblast-de-dnipropetrovsk/
https://legrandcontinent.eu/fr/2025/12/08/alors-que-trump-accuse-lukraine-de-bloquer-la-paix-poutine-refuse-toute-concession-et-maintient-ses-demandes-maximalistes/
https://legrandcontinent.eu/fr/2025/12/08/alors-que-trump-accuse-lukraine-de-bloquer-la-paix-poutine-refuse-toute-concession-et-maintient-ses-demandes-maximalistes/
https://legrandcontinent.eu/fr/2026/01/15/larmee-russe-progresse-vers-la-capitale-de-la-region-de-zaporijia/
https://legrandcontinent.eu/fr/2026/01/15/larmee-russe-progresse-vers-la-capitale-de-la-region-de-zaporijia/

LE GRAND CONTINENT

- LA GUERRE EN UKRAINE AU JOUR LE JOUR

BREVES

Evolution du controle territorial en Ukraine
En rouge, le territoire ukrainien conquis par I'armée russe. En bleu, celui repris par 'armée
ukrainienne.
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Pour janvier 2026, les données vont jusqu'au 22.
Graphique: Le Grand Continent + Source: Deep State

Apres bientot quatre années de guerre, I’'armée russe controle pres de
19,3 % du territoire ukrainien, selon les données de Deep State.

* La encore, la majeure partie des gains remonte a 2022, lorsque I’armée
russe s’est emparée de plus de 10 % du pays.

* Cette progression est venue s’ajouter a la Crimée, illégalement annexée en
2014 et qui représente pres de 8 % de I’'Ukraine.

* En raison de pertes humaines trés élevées — estimées par Kiev a 1,2 million
de tués et de blessés depuis 2022 —, la Russie a échangé 1 % de sa population
contre 1,25 % du territoire ukrainien.

Au jeudi 22 janvier, 'Ukraine controlait toujours 21,5 % de la région de
Donetsk et 0,4 % de Louhansk, qui forment ensemble la région du Donbass.
Kiev maintient également son contrdle sur plus d’'un quart de la région de
Zaporijia.
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